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水彩絵手紙教室－2018秋－

平成30年10月18日(木)10時40分から11時まで、沼津市岡宮にある社会福祉法人駿河厚生会ケア
ハウス岡宮グリーンヒル１階交流室にて月１回の絵手紙教室を開催し、登録生徒８名の内６名が参加
した。高齢者の居場所づくり(DSプエルト)水彩絵手紙教室の岩崎君男講師は自分の健康の保持増
進はもとより、いきいき高齢者のための社会参加や生きがいづくりのお役に立ちたいと仲間と一緒に出張
教室を昨年より実施している。

今日のテーマ『秋・ななかまど－ななかまどが色づいて、風が冷たくなった。』を感じ、実の色合いや、枯
れた葉の表情などを絵の具でしっかりと描き、墨の筆は極少なめに入れて仕上げましょう！

今日のテーマは少し難しかったせいもあり、生徒は夢中に作業を進めていたが、言葉で伝えきれなくなる
とどうしても手が出てしまう.......
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教室の終了前には各人の作品に講評をする。今日も水彩画の基本である『光と影のコントラストの大
切さ』、淡い色から濃い色へ色塗りの基本など作品ごとに寸評した。
施設側から11月の岡宮文化展への出品などの案内もあり、生徒さんたちの眼も輝いていた。
講師からは、次回テーマ『クリスマス』塩まき技法の案内があった。

（問い合わせ先）
http://iwazaki-kimio.com/watercolor.html

http://www.kenkouikigai.jp/archive/image/base/E2MIPo.jpg
http://www.kenkouikigai.jp/archive/image/base/E2MIPD.jpg
http://www.kenkouikigai.jp/archive/image/base/E2MIND.jpg
http://www.kenkouikigai.jp/archive/image/base/E2MIMU.jpg
http://www.kenkouikigai.jp/archive/image/base/E2MILw.jpg
http://www.kenkouikigai.jp/archive/image/base/E2MILG.jpg


E2MIKN[1]タテ

(追伸）
お一人の生徒さんは課題作品を済ませて、待ち時間にもう一作を離れて暮らす娘さんに宛てた絵手紙
を描いた。

生きがい特派員　沼津・北駿担当　福田和男
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